
Op 21 december 2012 loopt de Maya-kalender af. Volgens 
Arend Landman betekent dat niet het einde van de wereld, 
maar de omslag naar een nieuw tijdperk, waarin de ratio het 
gaat afleggen tegen het gevoel en het innerlijke. Geen plot-
selinge overgang, maar een ijkpunt in een ontwikkeling die 
al een aantal jaren aan de gang is. In de huidige tijd waarin 
alles met technieken en harde cijfers lijkt te kunnen worden 
beredeneerd, gaat men steeds sterker geloven in intuïtie. Arend 
Landman heeft zich volledig toegelegd op het ontwikkelen van 
de intuïtie en telepathie en toont dat tijdens bijeenkomsten 
zoals die van IKT-Almelo en een aantal jaren geleden bij IKT 
West-Twente. Zijn algemene boodschap is: “Ga als leider niet 
alleen uit van de ratio, maar vertrouw veel meer op je intuïtie!”

(door Niko Wind)

Intuïtie is van alle dag. Wie weet er niet dat een huisdier vaak al weet 
dat de baas er aankomt voordat de auto de oprit op draait en wie 
heeft nooit gemerkt dat hij, op het moment dat de telefoon overgaat, 
al weet wie er belt. “Het heeft allemaal te maken met de signalen die 
worden uitgezonden en die we vervolgens in ons brein opvangen. 
Dat brein is groter dan onze hersenpan en kan zich tot ver buiten ons 
lichaam uitstrekken.”
Tegenover het opvangen van signalen van anderen staan de eigen 
signalen, die we onbewust uitzenden. Die signalen kunnen soms door 
lichaamstaal zichtbaar worden. We beantwoorden ook veel vragen 
automatisch en nemen veel beslissingen zonder er bewust over na 
te denken.

Telepathie
Arend Landman vermaakte zijn gehoor met de meest wonderbaarlijke 
vormen van door intuïtie gestuurde telepathie. Dat ging van teke-
ningen ‘raden’ tot het van tevoren bepalen wat willekeurige mensen 
in de zaal gezamenlijk zouden beslissen. Natuurlijk braken veel van 
die nuchtere Nederlanders hun hoofd over de vraag welke trucs 
Landman toepaste. Hoe hij vragen kon beantwoorden die men op 
dicht gevouwen papiertjes had gezet of hoe hij wist wat men buiten 
zijn zicht had getekend. Maar ook zij moesten uiteindelijk erkennen 
dat de man echt bijzondere gaven bezit.
Volgens Arend Landman kan iedereen zich dit intuïtieve proces eigen 
maken. Hij gebruikte daarvoor de beginletters van het woord ‘ivoren’ 
(inleven, vragen, ontsluieren, reageren, evalueren en noteren.) “Probeer 
door je in te leven in de persoon of de situatie te voorspellen wat het 
antwoord op je vraag zal zijn. Door dit te evalueren en te noteren wat 
de bevindingen zijn, neemt het vertrouwen in je intuïtie toe en zal je 
het sneller en gemakkelijker toepassen.” Zijn eerste ervaring met dit 
fenomeen was toen hij liftend als student (hij is chemicus van oplei-
ding) intuïtief vrijwel altijd wist welke auto voor hem zou stoppen.

Ivoren torens
Arend Landman geeft zijn lectureshows over intuïtief leiderschap de 
titel ‘Ivoren torens’ mee. Het ‘ivoren’ beschrijft het proces, de letters 

van torens geven aan hoe men de ontwikkeling van het intuïtieve 
proces kan bevorderen. De T staat voor tegenwoordig zijn, bewust zijn 
van jezelf, waardoor je bewust en onbewust ervaringskennis opdoet. 
In zijn anagram volgt daarna de O van ontspannen, waardoor je meer 
open bent voor intuïtieve impulsen. Door de aandacht te richten op 
wat je wilt bereiken, vergroot je de kracht van de impulsen. Als je 
erkent dat je intuïtie meestal goed is, zal deze vaardigheid worden 
versterkt. Uiteraard is de N van (blijven) nadenken essentieel. Je moet 
je verstand er dus wel bij houden. De stilte (die hij zelf gebruikte om 
zich te concentreren) is, volgens Landman, nodig om de kracht op te 
bouwen om je innerlijke stem beter te kunnen horen. 
Het klinkt allemaal wat vaag, maar Arend Landman weet ook met 
zijn website www.intuitiefleiderschap.nl veel aandacht te trekken. Hij 
wordt steeds vaker gevraagd voor ‘optredens’ bij bijzondere bijeen-
komsten. Van kick-offs van werkconferenties tot en met de afscheids-
receptie van de voorzitter van Nijenrode. ■

www.ikt.nl
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Arend Landman, 
meester in de intuïtie. 

Meer macht van de intuïtie
Arend Landman gaat  uit  van voelen en beleven


